Rehabilitacién efectiva de Ulcus Cruris
con el programa modular Juzo®




Modulo de ,.expertos” Juzo® para el tratamiento
efectivo de Ulcus Cruris

Media de compresion médica Juzo®

Proceso de compresion exactamente definido para conseguir un efecto de presion terapeUtico
excepcional.

6 tallas en serie y confeccién a medida individualizada para una adaptacion 6ptima.
Tratamiento incluso en piernas anatémicamente muy irregulares.

Es posible integrar un cojin que ejerza una presién controlada segn el método del Dr. Rotter.
También es posible fabricar el calcetin de compresion con la almohadilla de presién ya incorporada.

Los dedos de los pies pueden estar cubiertos o descubiertos (segtn la exigencia de la terapia o del
paciente respectivamente).

Disponible en diferentes colores de acuerdo con la conformidad del paciente.
Cremallera como opcién posible (puede facilitar el hecho de ponerse o quitarse la media).

Disponible también en tejido con hilo de plata o con algoddn, tanto circular como plano.
Con hilo de plata: antibacteriano, inhibidor del olor, efecto termorregulador, lavable.
Con algodan: especialmente suave, ideal para piel sensible, 100% contacto de la piel con fibra natural.

Media interior sin compresion Silver Juzo®

Sin compresion.

Proteccién permanente de la piel al ponerse o quitarse las medias de compresién.
Indicada incluso para pacientes con pequefias afecciones de la piel.

Superficie deslizable.

Ideal para la fijacion de apdsitos y cojines o almohadillas de compresién.

Fabricada con hilo de plata X-Static® tricotado, gracias al cual tiene un efecto antibacteriano y es capaz
de inhibir el olor producido por sustancias como amonia o proteinas desnaturalizadas. Es lavable.

Tallas universales (facil adaptacion y almacenamiento).

Disponible en sets de 3 unidades — lo que posibilita el cambio regular.

Juzo® almohadillas de presion segiin el Dr. Rotter

Excepcional adaptacién anatémica a la cavidad del tobillo.

Aumento de la presion controlada en los bastidores de Bisgaard. Gracias a lo cual se consigue:
— favorecer el riego sanguineo de los tejidos
— vy favorecer la reduccién de los edemas.

Posibilidades de colacacion:

— libre, adaptandolas a la cavidad del tobillo, y sujetandolas bien con una media de compresion bien
con una media interior no compresiva Silver Juzo® .

— Colocacion fija incorporando la almohadilla de presion a un media de compresion fabricada en tejido
plano.

Disponible en dos tallas.



Ejemplo de tratamiento 1

Paciente: hombre, 64 afios de edad

Diagnoéstico
Flebedema hilateral de miembro inferior con ulceraciones multiples.

Signos de edemas linfaticos: dedos inflamados, piel profundamente
arrugada, induracion de los tejidos hasta la articulacion de la rodilla,
secrecion de flujo de la dlcera, papilomatosis, paquidermia.

Anamnesis

Desde 1994 (lcera bilateral, estadia estacionaria mdltiple, injerto
cutaneo sin éxito en 2005 tras fasciotomfa y ligamento perforado
en miembro inferior izquierdo, desde entonces nunca cicatrizado.
En el pasado el paciente habia recibido terapia compresiva debido
a la fuerte secrecion.

Ausencia de drenaje linfatico manual en la historia anterior.

En las semanas de la hospitalizacién aumento considerable del
tamafio de la dlcera.

Tratamiento clinico del 14.07 al 25.07 del 2008

Reduccion de la inflamacién mediante drenaje linfatico manual,
vendas de compresion linfaticas, y fisioterapia.

Resultado: reduccion de los edemas de 8 kilos y mejora de las
heridas con principio de cicatrizacion.

Aplicacion de los modulos de tratamiento Juzo® para
asegurar los resultados del tratamiento inicial

Adaptacion de las medias de compresién de tejido plano en caso de
insuficiencia venosa crénica en estado II.

Para |a proteccion de la piel nueva, sensible, al ponerse y quitarse la
media de compresion se coloca una media interior no compresiva
Silver Juzo®. También se utiliza esta media, por su efecto antibacte-
riano, para tratar los diffciles cambios de la piel con papilomatosis
significativa y Glcera todavia existente.

Se continuard, de forma ambulatoria, con el tratamiento de heridas
locales, el drenaje linfatico manual y la terapia de compresion.
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Paciente: mujer, 69 afios de edad

Diagnostico: insuficiencia venosa crénica en estado Il

Anamnesis
Extirpacion de la V gran vena saphenous de ambos lados hace 5 afios.

En caso de una insuficiencia profunda de venas comunicantes no se llevard a cabo terapia de
compresion duradera.

Primera ulceracién en miembro inferior zquierdo en 2007.

Ausencia de crosectomia recidiva, escaneado sonografico duplex , varicosis perforantes de Cockett |
y Il bilateral y varicosis de ramas.

En mayo de 2008 a pesar del tratamiento con medias de compresion en tejido circular, regularmente
renovadas, aparece una ulceracion espontanea en el miembro inferior derecho, con una tendencia de
aumento rapida.

Tamafio de la dlcera: interior del tobillo a la derecha 6,5 x 4,0 cm con una maceracién alrededor en
tejido subcutaneo extenso, enrojecimiento del tamafo de la palma de la mano.

Muestra de la herida: estreptococos dysgalactiae, enterococos fecales, estafilococo aureus.

Tratamiento

Combinacién de la terapia de compresion con diferentes recubrimientos para el tratamiento de las
heridas. Inicialmente se traté con vendas de compresién (vendaje elastico de tramo corto),
posteriormente se le adaptaron medias de compresion KKL 2.

Disminucién dudosa del tamafio de la herida y enrojecimiento alrededor en la zona interior del tobillo.

Aplicacion de los médulos de tratamiento Juzo® para asegurar los resultados del
tratamiento inicial

A partir del 30.07.2008 se colocé una almohadilla de compresidn sobre el vendaje de espuma.

Fijacion con la media interior Juzo® Silver.
En la presentacion del 13.08.2008 existia todavia una herida del tamafio 1,0 x 0,6 cm.
Diagnéstico en la dltima presentacion del 03.09.2008: epitelizacion estable.

La paciente rechazd un saneamiento operativo de la varicosis y sigue llevando una media de
compresion con almohadilla de presion.

La paciente tolerd bien la almohadilla y la colocaba de forma correcta y auténoma debajo de la media.

Esta publicacion fue posible gracias a la colaboracion de la

Dra. Michaela Knestele

Centro de tratamiento “Chronische Wunde” (“Heridas crénicas”)
Kliniken Ostallgau/Kaufbeuren, Klinik Marktoberdorf
Saliterstral3e 96, 87616 Marktoberdorf
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